
ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И МЕТОДОЛОГИИ 
 

 
Ноосферные исследования. 2026. Вып. 1. С. 35—45 ●  

Научная статья 

УДК 165.12:316.42:004.8 

DOI: 10.46724/NOOS.2026.1.35-45 

 

Г. А. Тюкаева1  
 

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 

КАК ЗЕРКАЛО ЯЗЫКОВОГО СОЗНАНИЯ: 

ТРАНСФОРМАЦИЯ ОБРАЗА ЖИЗНИ 

В УСЛОВИЯХ АЛГОРИТМИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
 

Аннотация. В статье исследуется проблема взаимодействия искусственного ин-

теллекта (ИИ) и языкового сознания в контексте трансформации современного образа 

жизни. Актуальность исследования обусловлена интеграцией ИИ-технологий в структу-

ры повседневной жизни и их воздействием на фундаментальные основы человеческого 

мышления и культуры. Научная новизна работы заключается в применении социотехно-

природного подхода к анализу ИИ как диалектического феномена, одновременно явля-

ющегося продуктом и трансформатором языкового сознания. В ходе исследования уста-

новлено, что большие языковые модели могут выступать как «зеркало» коллективного 

сознания, воспроизводя статистически усредненные паттерны человеческого мышления. 

Представлено формирование нового алгоритмико-интерфейсного типа коммуникации  

и процесса алгоритмической интериоризации в структуре индивидуального мышления. 

Основной вывод исследования состоит в необходимости формирования биосфероориен-

тированного образа жизни, способного гармонично интегрировать достижения ИИ-

технологий с принципами экологической ответственности и сохранения человеческой 

субъективности в условиях алгоритмической культуры. 
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Abstract. The article explores the problem of interaction between artificial intelligence 

(AI) and linguistic consciousness in the context of the transformation of modern lifestyle.  

The relevance of the research is due to the integration of AI technologies into the structures of 

everyday life and their impact on the fundamental foundations of human thinking and culture.  
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The scientific novelty of the work lies in the application of a sociotechnological approach to 

the analysis of AI as a dialectical phenomenon that is both a product and a transformer of lin-

guistic consciousness. The study found that large language models can act as a "mirror" of col-

lective consciousness, reproducing statistically averaged patterns of human thinking. The for-

mation of a new algorithmic-interface type of communication and the process of algorithmic 

interiorization in the structure of individual thinking is presented. The main conclusion of the 

study is the need to form a biosphere-oriented lifestyle that can harmoniously integrate  

the achievements of AI technologies with the principles of environmental responsibility and  

the preservation of human subjectivity in an algorithmic culture. 
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Введение. Современная эпоха характеризуется беспрецедентной интегра-

цией искусственного интеллекта (ИИ) в структуры повседневной жизни челове-

ка и общества. Искусственный интеллект не просто выступает как технический 

инструмент, но и становится активным участником формирования культурного 

пространства, воздействуя на языковое сознание и трансформируя фундамен-

тальные основы человеческого образа жизни. 

Так, развитие нейросетевых технологий, в особенности больших языковых 

моделей (LLM), к примеру, ChatGPT, Gemini, DeepSeek, обучаемых на огромных 

массивах человеческого текста, привело к появлению систем, способных имити-

ровать человеческую речь с высокой точностью, в том числе с учетом стилевых 

особенностей. В свою очередь, языковое сознание является фундаментом, на 

котором строятся культура, межсубъектное понимание и образ жизни. В связи  

с этим за имитацией скрывается более глубокая проблема: ИИ становится зерка-

лом, отражающим не только языковые структуры, но и культурные, идеологиче-

ские и бессознательные особенности и паттерны мышления общества. Это со-

здает диалектическую ситуацию, когда ИИ одновременно является продуктом 

человеческого языкового сознания и фактором его трансформации. 

Целью данного исследования является анализ систем ИИ как продукта  

и зеркала языкового сознания в контексте трансформации образа жизни человека. 

Теоретические основания исследования. Методологической основой 

данного исследования выступает социотехноприродный подход, разработанный 

междисциплинарной научно-философской школой при Брянском государствен-

ном техническом университете под руководством Э. С. Демиденко и Е. А. Дер-

гачевой. Данный подход позволяет рассматривать развитие ИИ как закономер-

ное явление техногенного восхождения общества1, основанного на 

развивающемся разуме и научно-техническом прогрессе, при этом учитывая 

сложные взаимосвязи между социальными, техническими и природными фак-

торами развития словами, то есть взаимовлияние социосферы, техносферы  

 
1 В определенном смысле эта исследовательская позиция перекликается с релевант-

ным нашему дискурсу представлением о цефализации ноосферы [Смирнов, 2012; 

Smirnov G., Smirnov D., 2019].  
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и биосферы [Демиденко, Дергачева, 2023]. Данный подход позволяет рассмат-

ривать ИИ не как изолированное техническое явление, а как интегральную часть 

эволюции общей системы. 

Кроме представленного, теоретическим фундаментом работы являются 

классические и современные концепции философии языка. Так, герменевтиче-

ская концепция языка, представленная работами М. Хайдеггера [Хайдеггер, 

1993] и Х. Г. Гадамера [Гадамер, 1988], представляет концептуальный аппарат 

для понимания языка как «дома бытия» и основы человеческого понимания ми-

ра. Согласно Хайдеггеру, язык не просто инструмент коммуникации, но и спо-

соб раскрытия бытия, что делает актуальным вопрос о том, какие формы бытия 

раскрываются через искусственные языковые системы [Смирнов, Никифоров, 

2018]. 

Феноменологическая традиция Э. Гуссерля, особенно его концепция жиз-

ненного мира, предоставляет методологические основания для анализа транс-

формации повседневного опыта под воздействием алгоритмических систем, ко-

торые на сегодняшний день окружают человека. В работе «Кризис европейских 

наук и трансцендентальная феноменология» Гуссерль определяет жизненный 

мир как дотеоретическую сферу непосредственного опыта, которая предшеству-

ет научному познанию и служит его основанием [Гуссерль, 2022]. Жизненный 

мир представляет собой горизонт смысловых структур, формирующихся через 

интенциональные акты сознания, то есть направленность сознания на объекты, 

которая конституирует их смысл для субъекта. В противоположность объекти-

вирующему научному подходу жизненный мир характеризуется непосредствен-

ностью переживания и включенностью субъекта в ситуацию. Применение этой 

концепции к анализу современной алгоритмической культуры позволяет иссле-

довать, как автоматизированные системы влияют на структуры дотеоретическо-

го опыта и модифицируют горизонты смыслообразования в повседневности. 

В свою очередь, А.Н. Портнов, исследуя семиотические уровни сознания, 

подчеркивал: язык не просто отражает мышление — он конструирует сознание, 

делая возможным смысл и культуру [Портнов, 1994]. В монографии «Язык  

и сознание: основные парадигмы исследования проблемы в философии XIX—

XX вв.» он анализирует различные парадигмы, демонстрируя, что язык — это не 

только инструмент, а само сознание как реальность. 

Итак, одним из центральных понятий статьи является языковое созна-

ние — совокупность культурно закрепленных смысловых структур, через кото-

рые человек осмысливает мир. Язык, по мнению Л. С. Выготского, есть «орудие 

мысли» [Выготский, 1999: 179], а по концепции М. Хайдеггера [Хайдеггер, 

1993: 192] и его последователя Г. Г. Гадамера — «дом бытия» [Пархоменко, 

2016]. Следовательно, когда ИИ обучается на текстовых массивах, он воспроиз-

водит не просто слова, а целые способы осмысления действительности. 

Интеграция перечисленных подходов в рамках социотехноприродного 

подхода позволяет рассматривать ИИ как сложный феномен. 

Искусственный интеллект как продукт и зеркало языкового созна-

ния. Язык выступает одной из фундаментальных структур человеческой  

деятельности, формирующих не только способы выражения мыслей, но и сам 

процесс их возникновения. 
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Язык как основа сознания и культуры. В философии данная проблематика 

получила глубокое развитие в работах многих выдающихся ученых (Е. Ф. Тара-

сова, Ю. Н. Караулова, Л. С. Выготского, М. Хайдеггера, Г. Г. Гадамера), среди 

которых свое место занимает и А. Н. Портнов, исследования которого представ-

ляют важный вклад в понимание языка как онтологической и эпистемологиче-

ской основы сознания. Современные технологии ИИ подтверждают, что язык 

выступает активным механизмом конструирования реальности. Языковые моде-

ли ИИ обучаются на массивах текстовых данных, которые содержат не только 

грамматические и синтаксические правила, но и смысловые структуры, отража-

ющие коллективное культурное сознание. Таким образом, язык в данном случае 

функционирует не просто как средство коммуникации, но и как онтологическая 

основа, через которую формируется и воспроизводится система знаний, ценно-

стей и установок2. 

А. Н. Портнов подчеркивал, что язык нельзя рассматривать просто как ин-

струмент передачи информации: это активная структура, участвующая в форми-

ровании сознания и способствующая его развитию [Портнов, 1994: 367]. Язык  

и сознание находятся в диалектическом единстве: с одной стороны, язык служит 

средством выражения уже сложившихся мыслей. «Мышление есть сообщение. 

Мы не понимаем до тех пор, пока не выскажем понятие по крайней мере самому 

себе» [Палкин, 2013: 57]. С другой стороны — язык сам является условием воз-

никновения мышления, о чем писал К. Маркс, в частности в «Немецкой идеоло-

гии» [Маркс, 2022]. Двойственная природа языка особенно отчетливо проявля-

ется при анализе функционирования современных языковых моделей ИИ. Такие 

системы, как GPT и BERT, обучаясь на обширных корпусах текстов, воспроиз-

водят не только отдельные слова или фразы, но и логико-смысловые конструк-

ции, характерные для определенных культурно-исторических контекстов. 

В этом аспекте ИИ можно рассматривать как «зеркало» коллективного сознания, 

поскольку он отражает те самые структуры и представления, которые легли  

в основу его обучения. 

Мысль о связи языка и сознания находит подтверждение и у других уче-

ных. Так, Л. С. Выготский писал, что развитие мышления невозможно без языка, 

поскольку последний обеспечивает переход от конкретного к абстрактному:  

«с помощью слова он символизирует абстрактное понятие и оперирует им как 

высшим знаком из всех, которые создало человеческое мышление» [Выготский, 

1999: 153]. ИИ, имитируя данный процесс, демонстрирует внешнюю форму аб-

страктного мышления, однако остается лишенным субъективности и интерпре-

тационной глубины, присущей человеческому сознанию. Несмотря на способ-

ность оперировать символами и производить сложные логические выводы, ИИ 

не наделяет их внутренним опытом, который составляет суть сознательной дея-

тельности. 

В свою очередь, Г. Г. Гадамер подчеркивал, что язык — это не просто 

средство выражения мыслей, а само условие их возникновения. По его мнению, 

человек существует в мире, опосредованном языком, и именно через язык осу-

ществляется осмысление бытия [Гадамер, 1988]. Искусственный интеллект,  

 
2 Богданова А. Философия искусственного интеллекта как система нового типа мыш-

ления // vc.ru. 2025. 25 мая. URL: https://vc.ru/id4616024/2007590-filosofiya-

iskusstvennogo-intellekta-novaya-ontologiya-mysleniya (дата обращения: 01.07.2025). 
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являясь продуктом языковой культуры, также функционирует внутри этой гер-

меневтической парадигмы: он не создает новых смыслов, но активно воспроиз-

водит и трансформирует уже существующие. При этом, несмотря на отсутствие 

у ИИ собственного сознания, его применение в образовании, средствах массовой 

информации, политической сфере и повседневной коммуникации оказывает 

влияние на способы восприятия языка, мысли и реальности в целом. Это указы-

вает на наличие глубокой взаимосвязи между языком, сознанием и технологиче-

скими системами, где ИИ становится новым участником дискурса. 

ИИ как зеркало человеческого языка. Современные нейронные сети,  

лежащие в основе языковых моделей ИИ, представляют собой попытку техниче-

ского моделирования процессов обработки языка в человеческом мозге. Архи-

тектура трансформеров, на которой основаны наиболее совершенные совре-

менные модели (GPT, BERT), воспроизводит принципы внимания и контексту-

ального понимания, характерные для человеческого сознания. 

В то же время процесс обучения языковых моделей представляет собой 

уникальный феномен массовой интериоризации человеческого языкового опыта. 

В ходе обучения на корпусах текстов, содержащих миллиарды слов из различ-

ных источников — от научных статей до социальных сетей, — ИИ «впитывает» 

не только языковые структуры, но и скрытые в них образцы мышления, куль-

турные коды, идеологические установки. В результате этого процесса ИИ стано-

вится своеобразным «концентратом» человеческого языкового сознания — он 

содержит в себе статистически усредненные паттерны человеческого мышления 

и выражения.  

Однако большие языковые модели на данный момент работают по прин-

ципу статистического прогнозирования, подбирая наиболее вероятное слово  

в данном контексте. ИИ воспроизводит языковые паттерны, но не «понимает» 

их. Как пишет в своей статье Н. Хомский с коллегами, ИИ «не предполагает 

наличие каких-либо причинно-следственных связей или физических законов»3, 

то есть в отличие от человеческого мозга, способного делать выводы на основе 

малого количества информации, он просто подбирает наиболее вероятный ответ. 

Иными словами, создает иллюзию понимания, а не смысла. 

Трансформация образа жизни в алгоритмической культуре. Образ жиз-

ни, согласно современным социально-философским концепциям, представляет 

собой сложную систему устойчивых форм поведения, ценностных ориентаций, 

коммуникативных практик, складывающихся под влиянием культуры, технологий 

и природного окружения [Меликян, Смирнов, 2023]. Согласно социотехнопри-

родному подходу, образ жизни следует рассматривать как результат динамическо-

го взаимодействия трех ключевых факторов: социального, техногенного и био-

сферного [Демиденко, Дергачева, 2023]. В условиях алгоритмической культуры 

эти три аспекта все теснее переплетаются, причем ИИ выступает не просто как 

технический инструмент, но и как активный участник трансформации языкового 

сознания, мышления и, соответственно, образа жизни. 

 
3 Chomsky N., Roberts I., Watumull J. Noam Chomsky: The False Promise of ChatGPT, 

The New York Times, 2023, March 8. 
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Языковое сознание как основа формирования образа жизни. Понимание 

механизмов трансформации образа жизни в условиях алгоритмической культу-

ры требует обращения к фундаментальным взаимосвязям между языком, созна-

нием и мышлением. Язык выступает в первую очередь как формообразующий 

элемент человеческого сознания. Как отмечает В. Сергеев, «язык “говорит” че-

ловеком, а не человек — языком» [Сергеев, 1989], что подчеркивает активную 

роль языковых структур в конструировании реальности субъекта. 

Образ жизни человека формируется через сложное взаимодействие ряда 

компонентов, в том числе поведенческих паттернов, социокультурных практик и 

когнитивных установок. Языковое сознание выступает медиатором между 

внешними воздействиями и внутренними психическими процессами, определяя 

способы категоризации опыта, формирования представления о мире и выстраи-

вания жизненных стратегий. Мышление, детерминированное языковыми струк-

турами, создает концептуальные рамки для понимания реальности, что, в свою 

очередь, влияет на принятие решений, выбор жизненных приоритетов и форми-

рование повседневных практик. 

Таким образом, формы языка оказывают прямое влияние на структуры со-

знания, а через него — на поведение, выбор, ценности, то есть на сам образ жиз-

ни человека. Языковые модели, которые сейчас активно используются в обще-

нии, обучении, медиа, создают рамки возможного мышления и действия, задавая 

нормы, шаблоны и смыслы, по которым строится повседневность. 

Искусственный интеллект как новый фактор воздействия на образ жиз-

ни. В эпоху цифровизации ИИ-системы становятся активными участниками 

формирования языкового сознания и образа жизни. С одной стороны, ИИ обо-

гащает язык: новые жанры текста, алгоритмические диалоги, форматы комму-

никации. С другой — стандартизирует мышление, привнося предиктивные шаб-

лоны и оптимизированные способы построения дискурса. 

Искусственные нейронные сети, языковые модели, такие как GPT, не про-

сто имитируют языковые структуры, но и вырабатывают принципиально новые 

формы речевой практики. Это отражается на структуре сознания: приученные  

к диалогу с ИИ люди начинают мыслить по шаблону «что скажет алгоритм»,  

а не «что скажу я». Так может формироваться феномен алгоритмической инте-

риоризации, при котором логические операции ИИ встраиваются в структуру 

индивидуального мышления.  

Алгоритмическое мышление характеризуется несколькими ключевыми 

особенностями: предиктивностью (ориентацией на прогнозирование), оптими-

зационностью (поиском наиболее эффективных решений), паттерностью (распо-

знаванием и воспроизводством образцов) и адаптивностью (подстройкой под 

изменяющиеся условия). Эти характеристики могут постепенно интегрироваться 

в структуру человеческого познания, формируя гибридные когнитивные модели. 

Трансформация образа жизни под воздействием алгоритмических  

систем. Влияние ИИ на образ жизни людей проявляется во многих сферах, не-

которые из них рассмотрим. В первую очередь, в автоматизации ежедневных 

практик: планирование дня, мониторинг здоровья, организация питания — все 

чаще подчинены алгоритмическим системам. Умные устройства и приложения 

создают персонализированные режимы активности, формируя новые ритмы по-

вседневности, синхронизированные с цифровыми циклами. 
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В настоящее время все шире распространяются рекомендательные систе-

мы, которые анализируют предпочтения пользователей и прогнозируют, что 

может понравиться им в будущем. Так, по данным исследований, мировой  

рынок рекомендательных систем в 2025 году оценивается в боле чем $6 млрд,  

а к 2028 вырастет почти в 3 раза4. При этом такие системы уже сегодня играют 

ключевую роль в бизнесе, внедряются в сферы финансов (Сбербанк), доставки 

еды (Delivery Club), недвижимости (Avito) и путешествий (Booking.com), где 

формируют не просто удобство, но и новые модели поведения5. Подобные си-

стемы не только помогают экономить время, предоставляя персонализирован-

ные рекомендации, но и оказывают влияние на выбор и потребительское пове-

дение. От выбора фильмов до новостных лент, от пищевых предпочтений до 

социальных контактов — алгоритмы становятся невидимыми медиаторами 

культурного опыта. 

В современных условиях развития цифровой культуры язык претерпевает 

глубокие трансформации, эволюционируя из функционального инструмента 

коммуникации в алгоритмико-интерфейсный медиум, адаптированный к логике 

машинного понимания. Увеличивается доля кратких команд, ключевых запро-

сов, семантически структурированных обращений к ИИ-системам, что формиру-

ет новый тип языкового поведения, ориентированный на эффективное взаимо-

действие с технологиями6. Примером уже сложившихся изменений может быть 

то, что под влиянием СМС-сообщений, мессенджеров и социальных сетей рас-

пространяются практики сокращения слов, использования аббревиатур и разго-

ворных конструкций7. При этом ИИ оказывает двустороннее влияние на язык: 

обучаясь на массивах человеческих текстов, он воспроизводит существующие 

языковые модели, а также активно формирует новые — через массовое исполь-

зование генерируемых им текстов, которые постепенно влияют на стиль, струк-

туру и нормы общения8. Это проявляется в возрастающей лаконичности и стан-

дартизованности речи: пользователи, взаимодействуя с чат-ботами, привыкают  

к четкости, однозначности и предсказуемости формулировок, что начинает от-

ражаться и в повседневной коммуникации. Формируется новый тип языкового 

поведения, адаптированный к логике машинного понимания. 

Трансформация образа жизни под воздействием ИИ происходит через не-

сколько ключевых механизмов. Во-первых, алгоритмическая персонализация 

 
4 Recommendation Engine Market // Research Nester. 2025. 30 апр. URL: 

https://www.researchnester.com/ru/reports/recommendation-engine-market/6055 (дата обра-

щения: 01.07.2025). 
5 Лебедев А. Как работает машинное обучение в рекомендательных системах [Элек-

тронный ресурс] // Reg.Cloud. 2025. 21 февр. URL: https://reg.cloud/blog/kak-rabotaet-

mashinnoe-obuchenie-v-rekomendatelnyh-sistemah/ (дата обращения: 01.07.2025). 
6 Turk V. The Great Language Flattening // The Atlantic. 2025. April 29. URL: 

https://www.theatlantic.com/technology/archive/2025/04/great-language-flattening/682627/ 

(accessed: 01.07.2025). 
7 Эркебаев Э. Влияние современных технологий на язык // Кут Билим. 2024. 5 марта. 

URL: https://kutbilim.kg/methodical/inner/vliyanie-sovremennyh-tehnologiy-na-yazyk/ (дата 

обращения: 01.07.2025). 
8 Turk V. The Great Language Flattening // The Atlantic. 2025. April 29. URL: 

https://www.theatlantic.com/technology/archive/2025/04/great-language-flattening/682627/ 

(accessed: 01.07.2025). 
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создает индивидуальные траектории развития, адаптируя контент и возможно-

сти под специфические потребности пользователя.  

Во-вторых, важным механизмом алгоритмического влияния на образ жиз-

ни выступают предиктивные алгоритмы, которые способны анализировать по-

ведение пользователя, его предпочтения и историю взаимодействий с системой, 

чтобы прогнозировать будущие потребности. На основе этих прогнозов ИИ 

предлагает определенные действия, маршруты поведения или выбор, формируя 

так называемые проактивные жизненные стратегии. Например, в сфере здраво-

охранения умные устройства могут рекомендовать режим сна или физической 

активности на основе анализа биометрических данных. Таким образом, человек 

постепенно начинает принимать решения не только на основе собственного же-

лания или осознанного выбора, но и под влиянием алгоритмических рекоменда-

ций, что меняет характер принятия решений и саму логику повседневной жизни. 

В-третьих, системы обратной связи, встроенные в цифровые платформы, 

создают условия для закрепления определенных поведенческих паттернов.  

Алгоритмы, отслеживающие реакцию пользователя на предлагаемый контент, 

оценивают степень вовлеченности и корректируют дальнейшие рекомендации, 

усиливая те модели поведения, которые уже были заданы. В результате форми-

руются циклические, самоподкрепляющиеся структуры поведения, когда поль-

зователь все чаще следует тем моделям действий, которые ему предлагаются, 

поскольку они становятся привычными, удобными и кажутся наиболее рацио-

нальными. Такая динамика может привести как к упрощению процесса принятия 

решений, так и к ограничению свободы выбора, поскольку пользователь оказы-

вается в «информационном пузыре», где его поведение постоянно корректиру-

ется и направляется внешними, зачастую незаметными, технологическими фак-

торами. 

Заключение. Проведенный анализ позволяет сделать ряд выводов о при-

роде взаимодействия ИИ и языкового сознания в контексте трансформации об-

раза жизни. 

Искусственный интеллект представляет собой уникальный феномен, кото-

рый одновременно является продуктом человеческого языкового сознания и ак-

тивным фактором его дальнейшей трансформации. Обучаясь на массивах чело-

веческих текстов, ИИ-системы интериоризируют не только языковые структуры, 

но и заложенные в них культурные коды, идеологические установки и образцы 

мышления. В этом смысле ИИ действительно функционирует как «зеркало» 

коллективного языкового сознания, отражая статистически усредненные паттер-

ны человеческого мышления и выражения. 

Процесс взаимодействия человека с ИИ-системами может привести  

к формированию принципиально новых форм языкового поведения. Адаптация 

к логике машинного понимания способствует возникновению алгоритмики —

интерфейсного типа коммуникации, характеризующегося лаконичностью, 

структурированностью и предсказуемостью формулировок. Данная трансфор-

мация затрагивает не только внешние формы речевой практики, но и глубинные 

механизмы мышления, приводя к феномену алгоритмической интериоризации. 

Влияние ИИ на образ жизни осуществляется через комплекс взаимосвя-

занных механизмов: алгоритмическую персонализацию, предиктивное прогно-

зирование и системы обратной связи. Эти механизмы создают условия для фор-

мирования проактивных жизненных стратегий, где решения принимаются не 
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только на основе осознанного выбора, но и под влиянием алгоритмических ре-

комендаций. Такая динамика может привести к появлению гибридных когни-

тивных моделей, сочетающих человеческую субъективность с алгоритмической 

логикой. 

Социотехноприродный подход, положенный в основу исследования, поз-

волил рассмотреть развитие ИИ как закономерного этапа техногенного восхож-

дения общества, учитывающий сложные взаимосвязи между социальными, тех-

ническими и природными факторами. В этом контексте ИИ выступает не как 

изолированное техническое явление, а как интегральная часть эволюции общей 

системы социотехноприродного развития. Так ИИ, будучи частью техногенного 

мира, оказывает влияние на поведения, образ жизни людей, на их мысли и вос-

приятие природы, на биосферу за счет траты большого количества электроэнер-

гии, а также может влиять на тенденции дальнейшего развития техники. 

Особого внимания заслуживает диалектическая природа отношений меж-

ду ИИ и языковым сознанием. С одной стороны, ИИ создает иллюзию понима-

ния, оперируя статистическими закономерностями без глубинного осмысления 

контекста. С другой — его массовое применение в образовании, СМИ, полити-

ческой сфере и повседневной коммуникации оказывает реальное воздействие на 

способы восприятия языка, мышления и реальности в целом. 

Результаты исследования указывают на необходимость дальнейшего изу-

чения долгосрочных последствий, оказываемого ИИ влияния на человека и его 

образ жизни. Формирование «информационных пузырей», ограничение свободы 

выбора через предиктивные алгоритмы, стандартизация мышления — эти тен-

денции требуют критического осмысления и выработки стратегий сохранения 

человеческой субъективности в условиях алгоритмической культуры. 

Особую актуальность приобретает задача формирования нового типа об-

раза жизни человека, который был бы сопоставим вызовам алгоритмической 

эпохи и одновременно ориентирован на сохранение биосферных основ суще-

ствования. В рамках социотехноприродного подхода такой образ жизни должен 

основываться на гармоничном взаимодействии социальных, техногенных и при-

родных компонентов, где ИИ выступает не как доминирующая сила, подчиня-

ющая человека алгоритмической логике, а как инструмент, способствующий 

развитию экологического сознания и устойчивых практик жизнедеятельности. 

Таким образом, ИИ как зеркало языкового сознания отражает не только 

существующие культурные и когнитивные паттерны, но и активно участвует  

в их трансформации, создавая новые формы взаимодействия и определяя векто-

ры будущего развития человеческого общества. 
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